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Календарный учебный график для ООП начального общего образования
на 2022-2023 учебный год

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников
образовательных отношений, с учетом региональных и этнокультурных традиций, с учетом
плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для
отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты
начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей
(триместров); сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных
аттестаций. При составлении календарного учебного графика учитываются различные
подходы при составлении графика учебного процесса система организации учебного года:
четвертная, триместровая, биместровая, модульная и др.

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется в
соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2) и ФГОС
НОО (п. 19.10.1).

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется
образовательной организацией самостоятельно с учетом требований СанПиН и мнения
участников образовательныхотношений.

Примерный календарный учебный график реализации образовательной программы
составляется  в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской
Федерации» (п. 10, ст. 2).

Примерный календарный учебный график реализации образовательной программы
составляется образовательной организацией самостоятельно с учетом требований СанПиН и
мнения участников образовательного процесса.

Учебный год в общеобразовательном учреждении  гимназия «Хафиз» начинается с 1
сентября.

Продолжительность учебного года на первой ступени обучения: в первом классе – 33
учебные недели, во 2-4 классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного
года составляет не менее 30 календарных дней:

Учебная четверть Учебные недели Период обучения Период каникул
1 четверть 9 с 1 сентября по 28

октября
с 31 октября по 6 ноября

(осенние каникулы)
2 четверть 7 с 7 ноября по 29

декабря
с 30 декабря по 10
января (зимние
каникулы)

3 четверть 10 с 11 января по 23
марта

с 24 марта по 31 марта
(весенние каникулы)

4 четверть 8 с 1 апреля по 30 мая с 31 мая по 31 августа



(летние  каникулы)

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы: с 15
февраля по 21 февраля 2023 г.
Продолжительность уроков:

1 класс – 1 четверть: 3 урока по 35 минут;
2 четверть - 4 урока по 35 минут;
3,4 четверти - 4 урока по 40 минут
Динамическая пауза после 2 урока – 15 минут

10. Продолжительность перемен:

4. Распределение образовательной недельной нагрузки
Образовательная

деятельность

Недельная нагрузка

в академических часах

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы

Урочная 21 23 23 23

Внеурочная 5 5 6 6

5. Расписание внеурочной деятельности для 1-2 классов
Дни Направление

Понедельник «Разговоры о важном». 1
Вторник Основы функциональной грамотности. 1
Среда Профориентация «Тропинка в профессию». 1
Четверг Художественно-эстетическое направление «Радужный

мир».
1

Пятница Спортивно-оздоровительное направление «Школа
докторов здоровья».

1

Всего 5

5.1 Расписание внеурочной деятельности для 3-4 классов

Дни Направление
Понедельник «Разговоры о важном». 1
Вторник Основы функциональной грамотности . 1
Среда Профориентация «Тропинка в профессию». 1

Общеинтеллектуальное направление «Мой родной язык». 1
Четверг Художественно-эстетическое  направление «Радужный

мир».
1

Пятница Спортивно-оздоровительное направление «Школа
докторов здоровья».

1

Всего 6



6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в сроки с 17.04 по 28.04.2023 года без
прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.

Класс Учебный предмет Сроки
Форма
промежуточной
аттестации

1-е Русский язык 17.04 Диктант
1-е Родной (чеченский язык) 19.04 Диктант
1-е Математика 21.04 Диагностическая

работа
2-3е Русский язык 17.04 Диагностическая

работа
2-3е Литературное чтение 19.04 Тестирование
2-3е Родной (чеченский язык) 21.04 Диктант
2-3е Литературное чтение на родном

(чеченском) языке
24.04 Собеседование

2-3е Иностранный язык 25.04 Тестирование
2-3е Математика 27.04 Диагностическая

работа
2-3е Окружающий мир 28.04 Диагностическая

работа
4-е Литературное чтение 17.04 Тестирование
4-е Иностранный язык 19.04 Тестирование
4-е Родной (чеченский язык) 21.04 Изложение
4-е Русский язык По всероссийскому

графику
ВПР

4-е Математика ВПР
4-е Окружающий мир ВПР

4. Распорядок дня школы.
Открытие школы – 08.00 ч.
Школа работает в одну смену.

В 2022-2023 учебном году за каждым классом закреплён свой учебный кабинет, в течение
всего года действует кабинетная система.
5. Организация промежуточной аттестации
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема
учебного предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной
аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в
порядке, установленном образовательной организацией (Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ
(ред. от 31.07.2020) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020)Статья
58. Промежуточная аттестация обучающихся)
В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в Российской
Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи
71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная
аттестация может быть проведена с применением электронного обучения.

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/


Календарный учебный график ООП ООО на 2022-2023
учебный год

Календарный учебный график определяет чередование учебной,
внеурочной деятельности и плановые перерывы при получении основного
общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы).
Календарный учебный график разрабатывается в соответствии с требованиями к
организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

пятидневная учебная неделя для 5-9 классов;
Начало обучения: 1 сентября или первый возможный рабочий день сентября.
Окончание обучения: не позднее 31 мая.

Продолжительность учебного года:
- 5-8 классы - не более 39 недель.
- 9 класс - не более 38 недель (без учета времени на итоговую аттестацию).

Количество учебных недель:
- 5-8 классы - не более 34 недель, из них:

1 полугодие – 16 учебных недель и 2 дня
2 полугодие – 17 учебных недель и 3 дня
Не менее 170 учебных дней

- 9  классы - не более 33 недель, из них:
1 полугодие – 16 учебных недель и 2 дня
2 полугодие – 16 учебных недель и 3 дня
не менее 165 учебных дней

Сроки и продолжительность каникул:
1-я неделя ноября – 7 дней
1-я неделя января – 7 дней
4-я неделя марта – 7 дней.

Начало летних каникул не позднее 1 июня.

Сроки проведения промежуточной аттестации: в течение четвертой четверти
учебного года. Промежуточная аттестация сопряжена с учебным процессом.



Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в
течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в
неделю составляет:

 для обучающихся 5-х классов - не должен превышать 29 часов;
 для обучающихся 6-х классов - не более 30 часов;
 для обучающихся 7-х классов - не должен превышать 32 часов;
 для обучающихся 8-9-х классов - не должен превышать 33 часов.

Календарный учебный график формируется, исходя из необходимости
реализации необходимого объема академических часов в учебном году,
предусмотренного учебным планом:

5 класс – 986 часов;
6 класс – 1020 часов;
7 класс – 1088 часов;
8 класс –1122 часа;
9 класс –1087 часов.
Общий объём академических часов за весь период обучения составляет

5303 часов.

Календарный учебный график формируется с учетом плановых
праздничных дней, утвержденных Правительством РФ. В случае, если
количество праздничных дней увеличивается, а количество плановых учебных
дней не позволяет реализовать академические часы в полном объеме, учебные
дни могут планироваться на субботы.

Календарный учебный график на каждый учебный год должен
планироваться с учетом обязательного выполнения программы в полном
объеме. Не допускается невыполнение образовательных программ или перенос
части программ на последующие периоды (годы, классы) обучения. В табл.3.4
представлен календарный учебный график на 2022-2023 учебный год.

Таблица 3.4.
Календарный учебный график на 2022–2023 учебный год

Начало учебного года 1 сентября 2022 года

Окончание учебного года 5-8 класс - 30 мая 2023 года
9 класс - 23 мая 2023 года

Продолжительность
учебного года

5-8 класс - 39 календарных недель
9 класс – 38 календарных недель (без учета

времени на итоговую аттестацию)



Количество учебных недель 5-8 класс - 34 недели
9 класс - 33 недели

Сроки и продолжительность
каникул

31.10.2022-6.11.2022

2.01.2023-08.01.2023

20.03.2023-26.03.2023

31.05.2023-31.08.2023

Праздничные дни 23.02.2023, 24.02.2023, 08.03.2023,
20.04.2023, 21.04.2023, 01.05.2023,

08.05.2023, 09.05.2023

Сроки проведения
промежуточной аттестации

5-8 классы - 28.03.2023 - 23.05.2023
9 класс - 10.05.2023 -19.05.2023

Итоговая аттестация 9 класс - сроки регулируются приказом
Рособрнадзора

Четверти,
каникулы

Продолжительность
четвертей (дата

начала и окончания
четвертей)

Продолжительность
учебных недель

Продолж
ительност
ь каникул

I четверть 01.09.2022-28.10.2022 8 недель и 2 дня
Осенние
каникулы

7 дней

II четверть 07.11.2022-29.12.2022 7 недель и 4 дня
Зимние
каникулы

7 дней

III четверть 09.01.2022-17.03.2023 9 недель и 2 дня
Весенние
каникулы

7 дней

IV четверть
5-8 классы

27.03.2023-30.05.2023 8 недель и 2 дня

IV четверть
9 классы

27.03.2023-23.05.2023 7 недель и 2 дня

Летние
каникулы

93 дня

34 недели для 5-8 кл.

33 недели для 9-х кл.



Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 5–9-й класс
Учебная неделя (дней) 5 дней
Урок (минут) 40 минут
Перерыв (минут) От 10 до 40 минут
Периодичность промежуточной аттестации По четвертям

Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)
в академических часах

5-е
классы

6-е
классы

7-е
классы

8-е
классы

9-е
классы

Урочная 29 31 32 33 33
Внеурочная 10 10 10 10 10

Расписание звонков и перемен
1 смена

Урок Продолжительность
урока

Продолжительность
перемены

1-й 09:00 – 09:40 10 минут
2-й 09:50 – 10:30 20 минут
3-й 10:50 – 11:30 10 минут
4-й 11:40 – 12:20 40 минут (динамическая

пауза)
5-й 13:00 – 13:40 10 минут
6-й 13:50 – 14:30 10 минут
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